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Von Hanne-Vibeke Holst : Der perfekte Plan: Roman  before purchasing it in order to gage whether or not it would 
be worth my time, and all praised Der perfekte Plan: Roman: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen5 von 5 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
Temporeich und spannend: der dritte Teil von Hanne-Vibeke Holsts Trilogie ber Frauen in der Politik.Von Nach Die 
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Kronprinzessin und Seine Frau liegt nun endlich auch der dritte Teil von Hanne-Vibeke Holsts Trilogie ber Frauen in 
der Politik vor. Die Protagonisten kennt man bereits aus den vorangegangenen Bchern:Elizabeth Meyer ist mit 63 
Jahren dem Ziel ganz nah: dem ultimativen Posten, der Position als Staatsminister. Fr all diejenigen, die sich mit 
Dnemarks politischem System nicht auskennen, sei gesagt, dass es sich hierbei um die Position des dnischen 
Regierungschefs handelt. Die Parteichefin der Sozialdemokraten kmpft jedoch mit einem Handicap. Vor 3 Jahren hat 
man bei ihr bereits die Diagnose gestellt: Alzheimer. Keiner darf es wissen. Sie verheimlicht es vor ihren engsten 
Mitarbeitern, sogar vor ihrem Ehemann. Und dabei scheinen ihre Chancen im aktuellen Wahlkampf durchaus gut zu 
sein. Aber von Tag zu Tag macht sich die Krankheit verstrkt bemerkbar. Kleine Aussetzer. Vergesslichkeit. Zeit fr die 
Nachfolgerin ...Charlotte Damgaard, die politische Sprecherin der Sozialdemokraten, wrde eigentlich gerne aus der 
Politik aussteigen. Mehr Zeit fr die Familie, ein Hauskauf. Als sie dies bei Elizabeth Meyer anspricht, bittet ihre 
Chefin sie jedoch noch diesen einen Wahlkampf zu begleiten.Die Handlung ist vielschichtig aufgebaut: einerseits der 
Wahlkampf, andererseits eine Drohung gegen die jdische Eva Meyer, die natrlich sofort Personenschutz erhlt. 
Strassenkmpfe zwischen Autonomen, Einwanderern und Rechtsaktivisten. Und eine kleine Gruppe von eben diesen 
Rechtsaktivisten, die einen ganz besonderen Coup plant. Ausfhren soll ihn ein ehemaliges Mitglied der dnischen 
Auslandstruppen in Afghanistan. Der junge Mann wurde nicht ganz ehrenhaft entlassen und leidet jetzt an 
posttraumatischen Belastungen. Der perfekte Kandidat fr einen Anschlag. Die Polizei sucht ihn bereits, weil er einen 
Auslnder zusammengeschlagen hat.Fr etwas ruhigere Momente sorgen die Portrtsitzungen von Elizabeth Meyer bei 
dem Maler Baekker. Hier geht es mehr um das Innenleben der Politikerin. Um seine Kundin kennenzulernen und in all 
ihren Facetten abzubilden, fhrt der Maler ausgiebige Gesprche mit ihr. Gesprche, in denen man mehr ber ihren 
Werdegang, ihre Herkunft, ihre Motivation erfhrt.Besonders bemerkenswert finde ich bei Hanne-Vibeke Holst, dass 
die Handlung mit relativ wenig Gewalt auskommt, in diesem Fall der Einwandererjunge, der zusammengeschlagen 
wird. Die Polizeirecherchen, auch die Arbeit der Personenschtzer wird sehr sachlich geschildert. Keine Action, 
sondern Alltag. Ebenso sachlich wird der Wahlkampf, die Strategiefindung der Parteien, die Arbeit der Journalisten 
dargestellt. Die Fernsehduelle, der Strassenwahlkampf. Hndeschtteln und Babys hochheben. Aber selbstverstndlich 
wird auch Skandalen hinterhergejagt. Es wird getrickst, um Vorteile zu erlangen.Wird das Attentat gelingen? Oder 
sind die Polizeirecherchen erfolgreich? Was ist mit der Wahl? Werden die Sozialdemokraten gewinnen? Und 
Elisabeth Meyer: Wird sie den richtigen Moment finden, um sich zurckzuziehen?Hanne-Vibeke Holst ist es wieder 
einmal gelungen, ein Portrt der politischen Zustnde in ihrer dnischen Heimat zu schreiben, das auch eine Nicht-Dnin 
wie die Rezensentin begeistert. Kein Actionthriller, sondern eine realistische Handlung. Vor allem aber eine 
Schlusssequenz mit berraschender Wendung. Toll gemacht! Ein wrdiger Abschluss dieser Trilogie ber Frauen in der 
Politik.----------------------------------------NB: Aufgrund der in sich abgeschlossenen Themen, die in diesem Buch 
angesprochen werden, kann man meiner Meinung nach den dritten Teil auch ohne Vorkenntnis der beiden 
Vorgngerbcher lesen. ABER ACHTUNG: Es wird sehr wohl auf die Handlung der ersten beiden Bnde Bezug 
genommen, zB wird das Schicksal von Gert Jacobsen aus Seine Frau erwhnt. Wer die ersten beiden Bnde also noch 
nicht kennt, aber noch lesen will, sollte sich den dritten Teil erst zum Schluss vornehmen.4 von 7 Kunden fanden die 
folgende Rezension hilfreich. extrem spannend mit nur wenig gewaltVon heikeIch kann mich der Vorrezensentin nicht 
anschliessen. Habe selten ein so spannendes Buch gelesen, das fast ohne Mord und Totschlag auskommt. Die sich 
entwickelnde Demenz ist treffend beschrieben. Die Politik-Intrigen scheinen mir auch sehr gut beschrieben, und 
durchaus auf andere Laender uebertragbar.

KurzbeschreibungWettlauf gegen das VergessenJeder Tag, an dem sie noch klar denken kann, ist ein Gewinn. Denn 
Elizabeth Meyer wei, dass dieser Zustand nicht von Dauer ist: Die Diagnose lautet Alzheimer. Als sich erste Aussetzer 
zeigen, kmpft die hochkartige Politikerin mit aller Kraft gegen das schleichende Vergessen niemand darf von ihrer 
Krankheit wissen. Die Zeit rennt ihr davon, und Elizabeth sucht fieberhaft nach einer Nachfolgerin In ihrer Hand hlt 
sie eine Kinokarte, doch an den Film kann sich Elizabeth beim besten Willen nicht erinnern dabei ist die Vorstellung 
erst zwei Stunden her. Drei Jahre sind vergangen, seit Elizabeth Meyer von ihrer Alzheimererkrankung erfahren hat, 
und jetzt zeigen sich die ersten Aussetzer. Erst verzweifelt, dann zunehmend gefasst, versucht sich die 
Spitzenpolitikerin mit der verstrenden Situation zu arrangieren. Auf Hilfe kann sie dabei nicht hoffen, denn Elizabeth 
hat beschlossen, ihre Krankheit geheim zu halten. Ist ihre Zeit gekommen, will sie allein und ohne Aufsehen in einer 
Klinik aus der Welt scheiden. Doch vorerst hat die Politikerin aus Leidenschaft noch eine Mission zu erfllen: Sie will 
ihre Parteikollegin Charlotte auf ihre Nachfolge vorbereiten, auch wenn es ihr mit jedem Tag schwerer fllt, ihren 
Zustand zu verschleiern. Doch Charlotte scheint ganz andere Plne zu haben PressestimmenHolst legt ein unglaubliches 
Tempo vor! Ihr neues Buch ber Frauen an der Spitze der Macht ist spannend, hochintelligent und zutiefst berhrend. 
(Politiken)"Ein bewegendes wie superspannendes Lehrstck ber Intrigen, Machtgier und Machtverlust." (Petra ber "Der 
perfekte Plan")KurzbeschreibungWettlauf gegen das VergessenJeder Tag, an dem sie noch klar denken kann, ist ein 
Gewinn. Denn Elizabeth Meyer wei, dass dieser Zustand nicht von Dauer ist: Die Diagnose lautet Alzheimer. Als sich 



erste Aussetzer zeigen, kmpft die hochkartige Politikerin mit aller Kraft gegen das schleichende Vergessen niemand 
darf von ihrer Krankheit wissen. Die Zeit rennt ihr davon, und Elizabeth sucht fieberhaft nach einer Nachfolgerin In 
ihrer Hand hlt sie eine Kinokarte, doch an den Film kann sich Elizabeth beim besten Willen nicht erinnern dabei ist die 
Vorstellung erst zwei Stunden her. Drei Jahre sind vergangen, seit Elizabeth Meyer von ihrer Alzheimererkrankung 
erfahren hat, und jetzt zeigen sich die ersten Aussetzer. Erst verzweifelt, dann zunehmend gefasst, versucht sich die 
Spitzenpolitikerin mit der verstrenden Situation zu arrangieren. Auf Hilfe kann sie dabei nicht hoffen, denn Elizabeth 
hat beschlossen, ihre Krankheit geheim zu halten. Ist ihre Zeit gekommen, will sie allein und ohne Aufsehen in einer 
Klinik aus der Welt scheiden. Doch vorerst hat die Politikerin aus Leidenschaft noch eine Mission zu erfllen: Sie will 
ihre Parteikollegin Charlotte auf ihre Nachfolge vorbereiten, auch wenn es ihr mit jedem Tag schwerer fllt, ihren 
Zustand zu verschleiern. Doch Charlotte scheint ganz andere Plne zu haben 


